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Kamyk na drodze czyli nartorolka staje deba
Autor: orwo - 08/10/2019 22:50

Dzisiaj udato mi sie 2 razy wjecha¢ na maty, lezacy kamyk na $ciezce dla roweréw. Za pierwszym razem
gdy,koto (gumowe) nartorolki zablokowato sie, uratowatem &quot;zycie&quot;, biegnac wytracatem
predkoscé.

Za drugim razem,w tym samym miejscu, nie byto juz tak cudownie, po prostu wywingtatem
&quot;orta&quot;, przez chwile mys$latem,ze ztamatem nadgarstek, ale na szczescie wszystko ok.

Zastanawiam sie jak w przysztosci unikngé podobnych doznan, zwtaszcza, ze tych drobnych kamieni nie
widac.

Czy nartorolki do tyzwy, ale z kotami terenowymi np. powerslide to dobry pomyst?

Odp: Kamyk na drodze czyli nartorolka staje deba
Autor: Matek - 08/12/2019 07:18

To miate$ faktycznie pecha. Cate szczescie, ze nic Ci sie nie stato powaznego.

\6Vszystko zalezy od skali (czytaj: wielko$ci kamienia ©

Na pewno koto terenowe lepiej zamortyzujg ew. kamien, ale jak trafisz na odpowiednio wigkszy, to tez
moze by¢ réznie. Ja wczoraj trafitem na catkiem sporego i to akurat podczas zjazdu i hamowaniu, ale na
szczescie tylko mi troche &quot;mojtneto&quot; rolkg i pojechatem dalej. Ale to dowéd na to, ze i na
kotach 20 cm réwniez mozna trafi¢ na taki ktéry sprawi, ze robi sie goraco

Odp: Kamyk na drodze czyli nartorolka staje deba
Autor: Michat Rolski - 08/12/2019 08:04

Nie przejmuj sie, jak napisat Matek, miate$ pecha. Ja chyba od dwdch lat nie najechatem na taki kamien.
Po pierwsze z czasem podswiadomie bedziesz wiekszos¢ takich przeszkod zauwazat i tak kierowat
rolke, ze koto przejedzie obok. Po drugie bedziesz jezdzi¢ pewniej i szybciej. Przy wiekszej szybkosci
rozpedem pokonasz takie kamyczki. Najgorzej to wjecha¢ na kamyk przy matej predkosci, nartorolka
zawsze sig zatrzyma.

Oczywiscie sa takie kamienie, ktére zawsze zatrzymajg koto, nawet przy wiekszej predkosci, ale moze
Ci sie poszczesci i juz nigdy na taki nie trafisz.
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Zwrd¢ uwage na to, by ciezar ciata &quot;trzymacé&quot; na tylnym kole. Tak jest w og6le poprawnie,
jesli przenosisz ciezar ciata na przéd nartorolki, na palce, to czesto kierunek sit, ktérymi dziatasz na
nartorolke, jest w przeciwng strone niz kierunek jazdy. A majac ciezar na tylnym kole pozwalasz
przedniemu sie ewentualnie unie$¢ i przejechaé nad przeszkoda.

Sa tez nartorolki, ktére tatwiej pokonujg kamyki, a inne takie, ktére prawie zawsze sie zatrzymajg na
przeszkodzie. Latwiej przejezdzaja nartorolki z mostami elastycznymi, w tym kompozytowymi i z wiokien
weglowych, a takze aluminiowe marki Ski Way, bo one sig uginajg. Koto ma szanse sie podniesé.
Sztywne mosty sie nie ugna tylko bedg prébowaé sforsowac kotem przeszkode.

W nartorolkach do klasyka lepiej radza sobie z przeszkodami kota petne, czyli takie, gdzie wiekszos¢
$rednicy zajmuje guma. Kota do klasyka, w ktorych duza cze$¢ srednicy zajmuje aluminiowy hub (felga)
sg twarde, przez co czesciej zatrzymuja sie na przeszkodach.

Odp: Kamyk na drodze czyli nartorolka staje deba
Autor A|ICja 08/12/2019 10:10

Niech pierwszy rzuci kamieniem ten, kto sie nie wywalit chociaz raz na kamieniu. °

Najgorzej, jak sie zablokuje koto, czyli kamyk wejdzie miedzy koto i most, wtedy stajesz jak wryty,
czasem uda sie na drugiej nartorolce wybroni¢, ale tylko pod warunkiem, ze na niej oprzesz caty ciezar
ciata, a tg zablokowang lekko uniesiesz. Przy duzej predkosci to jednak grozi runieciem na plecy.

Ja zwykle skupiam sie na asfalcie i wypatrywaniu przeszkdd, ale raz biegnac klasykiem zagapitam sie
na pigkne jeziorko obok szosy i wjechatam nagle na rozsypang na asfalcie kore. Natychmiast kawatek
zaklinowat sie miedzy kotem a szyna, a ja poleciatam do przodu rozbijajac kolana. Od tego czasu
zatrzymuje sie na podziwianie widokow i nie spuszczam z oczu podtoza, zeby omija¢ wieksze
przeszkody.

Odp: Kamgk na drodze czyli nartorolka staje deba
Autor: sklffrace 8/12/2019 10:49

Rolka moze zostac nagle zablokowana z kilku roznych powodow:
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1. Napotkanie krawedzi (przeszkody) za duzej do przejechania.
Nawet jesli kolo da rade przejechac, rolka nadal moze sie zablokowac jesli przeswit mostka jest za maly.

W &quot;terenowych&quot; rolkach Jenex V2 Areo jest to ok 1 cala (~2.5cm), wiec jest to teoretycznie
gorny limit krawedzi do przejechania.

Pamietajmy tez ze krawedzia moze tez byc wysoki wyjazd z dziury w ktora wjechalismy.

2. Objekt ktory &quot;przyklei&quot; sie do opony i zablokuje ja w miejscu gdzie opona zbliza sie do
mostka.

Im wiekszy tam przeswit, tym bezpieczniej, im wiekszy objekt tym mniejsza szansa na
&quot;przylepienie&quot; sie do opony.

Bardzo rozgrzany, lepiacy sie aslfalt albo mokra nawierzchnia zwiekszaja szanse na przyklejenie.

3. Mechaniczna awaria w czasie jazdy, np nagle pekniecie mostka itp. Zdaza sie to raczej rzadko.

Whiosek: patrz uwaznie na nawierzchnie drogi i zawsze jezdzij w ochraniaczach na kolana (na
nadgarstki tez nie zaszkodza)

Przestawienie sie na rolki &quot;terenowe&quot; z wiekszymi, pompowanymi kolami to niezly pomysl,
masz wieksze szanse na przejechanie DROBNYCH przeszkod.
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