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Jakie kije do nartorolek?
Autor: Milosz2007 - 03/29/2013 11:38
_____________________________________

Na 99,99 % kupię skike, tym bardziej że w Łodzi jest sprzedawca nartorolek. Mam jeszcze pytanie
odnośnie kijków do klasyka używam kijków aluminiowych SWIX z odpinaną na klik rękawiczką. Możecie
mi polecić kijki z podobnym patentem do nartorolek ? Oglądałęm do nordic walking ale są za krótkie
niestety. Cena też ma znaczenie, oczywiście.
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Odp: Jakie kije do nartorolek?
Autor: mapajo - 04/24/2014 20:02
_____________________________________

Witam , 

w temacie kijów chcę dodać opinię ,która może być pomocna przy ich wyborze. Kije aluminiowe w
czasie uderzania o twarde podłoże ,przenoszą drgania na stawy w naszych rękach. Przy długotrwałej i
częstej jeździe może to negatywnie wpływać na ręce. Pozdrawiam. mapajo
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_____________________________________

Tak na szybko 184 cm nartorolki klasyk jaka długość kijków? Mam 160 cm ale chce je wymienić na
odpinane i mam tylko 165 cm. Ale widzę że ta rękojeść jest troszkę obniżona
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Odp: Jakie kije do nartorolek?
Autor: Michał Rolski - 12/11/2020 10:12
_____________________________________

Wg wzoru to wychodzą kije 155 cm dla wzrostu 184 cm,
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_____________________________________

155? 0,9 x wzrost Jaki to wzór możesz mi podać?
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wzrost x 0,85
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ok wymieniłem kije na 160. Mają one odpinane paski które są i tak troszkę niżej usytuowane tak wiec
myślę że bedzie dobrze  Dzięki za szybką pomoc.
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