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Jakie kije do nartorolek?
Autor: Milosz2007 - 03/29/2013 11:38

Na 99,99 % kupie skike, tym bardziej ze w todzi jest sprzedawca nartorolek. Mam jeszcze pytanie
odnosnie kijkow do klasyka uzywam kijkéw aluminiowych SWIX z odpinang na klik rekawiczkg. Mozecie
mi poleci¢ kijki z podobnym patentem do nartorolek ? Ogladatem do nordic walking ale sg za krotkie
niestety. Cena tez ma znaczenie, oczywiscie.

Odp: Jakie kije do nartorolek?
Autor: mapajo - 04/24/2014 20:02

Witam ,

w temacie kijéw chce dodaé opinie ,ktéra moze by¢ pomocna przy ich wyborze. Kije aluminiowe w
czasie uderzania o twarde podtoze ,przenoszg drgania na stawy w naszych rekach. Przy dtugotrwatej i
czestej jezdzie moze to negatywnie wptywaé na rece. Pozdrawiam. mapajo

Odp: Jakie kije do nartorolek?
Autor: manfred - 12/11/2020 09:59

Tak na szybko 184 cm nartorolki klasyk jaka ditugo$¢ kijkéw? Mam 160 cm ale chce je wymieni¢ na
odpinane i mam tylko 165 cm. Ale widze ze ta rekojes¢ jest troszke obnizona

Odp: Jakie kije do nartorolek?
Autor: Michat Rolski - 12/11/2020 10:12

Wg wzoru to wychodzg kije 155 cm dla wzrostu 184 cm,

Odp: Jakie kije do nartorolek?
Autor: manfred - 12/11/2020 10:14

1557 0,9 x wzrost Jaki to wzér mozesz mi podaé?
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Autor: Michat Rolski - 12/11/2020 10:24

wzrost x 0,85

Odp: Jakie kije do nartorolek?
Autor: manfred - 12/11/2020 10:26

ok wymienitem kije na 160. Majg one odpinane paski ktore sg i tak troszke nizej usytuowane tak wiec
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